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El cancer es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad en el mundo. Es /
Proyecto . MAS Mujer:

INTRODUCCION

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

una enfermedad créonica de impacto mundial que genera importantes demandas
sociales y econdmicas a los servicios de Salud. En Uruguay, el Registro Nacional de
Cancer recolecta sistematicamente los datos epidemiolégicos de incidencia vy
mortalidad por cancer. Sin embargo, esta tarea es dificil en las localidades rurales
donde la poblacion, a pesar de tener cobertura de salud, no necesariamente cuenta

Consolidadcion de
un grupo
interdisciplinario y

creacion del

Medio ambiente y salud
en la mujer rural al norte
del Rio Negro.

con una atencion integral especialmente la mujer rural. Es de notar que la poblacidon _— ' " oud A~ A Proyecto MASMujeR
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carcinogénesis. N ‘ |

La mujer en el medio rural se encuentra expuesta a productos agroquimicos y de uso - N

veterinario habitualmente utilizados en el ambiente donde ésta habita. Ademas, la Georreferenciacion de actividades

mujer rural constituye una trabajadora silenciosa siendo por tanto dificil evaluar la productivas

exposicion ocupacional a dichos productos. Por tanto, el estudio de la vinculacion entre
la incidencia de patologias cronica como el cancer y la exposicion ambiental a
productos quimicos potencialmente carcinogénicos en la mujer rural es de fundamental
importancia para generar conocimiento que permita la instrumentacion de medidas de
prevencion y tratamiento de las patologias asociadas asi como colaborar en el
desarrollo de politicas publicas en salud de la mujer en el medio rural.
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[ Encuestas y entrevistas ]

" @Generar un equipo de trabajo interdisciplinario, enfocado al estudio de la salud en la
mujer rural asociada a cuestiones ambientales en el territorio del norte del Rio
Negro, con una aproximacion sistémica entre lo social y lo bioldgico. .
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Conceptualizacion/definicion de lo “rural”/Mujer rural: La mujer se

autoidentifica por el lugar donde habita, por actividad laboral, por lugar donde

se crecid y/o educacion primaria en Escuelas rurales.

Se identificaron referentes sociales y comunitarios locales : médicos,

enfermeros, maestras, asistentes sociales, psicologos.

= No se identificaron localidades libres de uso de productos de uso agronémico o
veterinario.

= La mujer rural resulta expuesta a niveles elevados de agroquimicos y productos

= Evaluar el riesgo de cancer por exposicion a productos de uso agronomicos en la
mujer rural en la regidn norte de Uruguay. / -

METODOLOGIA

"= Reuniones de intercambio de informacion del equipo de investigacion, servicios de de uso veterinario.
Salud publicos y privados y referentes sociales de las localidades en diferentes = Los tipos de exposicién detectados son:

departamentos geograficos del Uruguay: Salto, Paysandu, Rivera y Rio Negro. - exposicion laboral como trabajadora registrada o silenciosa

- exposicion ambiental por el uso de pesticidas en o cerca del hogar y/o
manipulacion de objetos contaminados

- por consumo de agua contaminada

- inhalacién de productos mediante la contaminacion del aire con agroquimicos.

" Revision del concepto de ruralidad, poblaciones rurales y datos censales de
poblacidn al norte del Rio Negro.

= Georreferenciacidon y clasificacion de las actividades productivas agrondmicas vy
veterinarias.

Poblacidn estudiada: Mujeres mayores rurales de 18 anos de localidades de Salto, PERSPECTIVAS FUTURAS
Paysandu, Rio Negro y Rivera (ver Figuras )

" Actualmente estamos recolectando los datos de incidencia de cancer en esta
poblacion.
= Se proponen evaluar el riesgo carcinogénico meriante los siguientes estudios :
- En las mujeres expuestas se determinaran perfil hormonal, meetabolito de
glifosato (AMPA) en orina (cuando haya exposicion a este pesticida) y dafio
genotoxico .
- En mujeres no expuestas como control provenientes del Area Protegida del
Valle del Lunarejo (Rivera) sin actividad productiva y potencialmente libre de

AGRADECIMIENTOS contaminantes se haran las mismas determinaciones.

= Estudios de contaminacion de agua por arsénico en sus hogares rurales.

" Encuestas y entrevistas a la poblacidon en estudio. Se solicité autorizacion mediante
Consentimiento Informado aprobado previamiente por el Comiteé Instituicional de
Investigacion con Seres Humanos del CENUR Litoral Norte, UDELAR.
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